
HOŞ GELDİNİZ 
 



Yılda 12 milyar dolar tasarruf 
imkânımız var 

 
• Türkiye’nin ithalatı 236 milyar dolar. İthalatımızın yüzde 

25’inin de enerji gideri olduğunu biliyoruz. Maalesef  Türkiye 
enerjisinin yüzde 72’sini ithal etmek zorunda... 60 milyar dolar 
enerji ithalatının yüzde 35-40’lık bölümü de konutlarda ısıtma 
amaçlı kullanılıyor. Konutlarda kullanılan 24 milyar dolarlık 
enerjinin  yüzde 50'sini tasarruf edersek, her sene 12 milyar 
dolar azaltma imkanımız var. Unutmayalım ki cari açığın büyük 
bir bölümünü enerji ithalatı oluşturuyor.  

 



Pasif Ev Kavramı 

Pasif evler;  

çok iyi yalıtılmış,  

yıllık ısıtma ihtiyacı 15 kWh/m²’yi 

geçmeyecek şekilde planlanmış, 

 dolayısıyla  

 

geleneksel ısıtma sistemlerine 

ihtiyaç duymayan binalardır...  

Tanım 



Frankfurt’da Apartman- Yenileme Projesi 

Proje Bilgisi 



Isıtma Enerjisi İhtiyacı 

Frankfurt’da Apartman- Yenileme Projesi 

Önce 

290 kWh/m2 

Sonra 

17 kWh/m2 

%94 Tasarruf 



 

          
 
 
           En iyi yalıtım, yapıya gelen tehditleri, geldikleri 

yerde/yüzeyde durdurmaktır. Bu tehditler genelde yapı 
dışından olduğu için yapının su-nem-ısı gibi yalıtımları tüm 
dış kabuğu sarmalıdır. 

 
          Yapı sanatında bütün uygulamalar gibi geliştirilmiş her 

türlü (ısı-ses-su-yangın) yalıtım malzemesi ancak doğru 
şekilde tasarlanır ve doğru olarak uygulanırsa amacına ulaşır. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

             İzolasyon dünyası dergisi Sayı Nisan 2011 Syf.48 Mimar Y.Mühendis A.Uğur Tarhan’ın makalesinden bir 
alıntıdır. 

 

 

YALITIM 



Bina kabuğu nedir? 



ISI KAYIPLARI 
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YÖNETMELİKLERİMİZ 





 

 

TS825 Madde A.3 

 
 

 

TS 825 – Binalarda Isı Yalıtım Kuralları, 2008 

U:Isı geçirgenlik katsayısı (W/m2K) 



 

 

 
 

 

1.2 Yıllık ısıtma enerjisi ihtiyacı sınır 

değerleri  

1.3 Özel hükümler  

 

− 

 

 

 

− 

 

 

− Kolon kalınlıklarının (d) 

hesaplanmasında kolonun bağlı bulunduğu 

kiriş ile birleştiği yerdeki betonarme kiriş 

kalınlığı aynı zamanda kolon kalınlığı 

olarak alınacak olup, kolon kalınlığının kiriş 

kalınlığından daha fazla olması dikkate 

alınmaz.  

 

 

− Dış yüzeylerde yer alan bütün betonarme 

elemanlar (kolon, kiriş, hatıl ve perde duvar 

vb.) mutlaka yalıtılmalıdır.  

TS 825 – Binalarda Isı Yalıtım Kuralları, 2008 

1.2 Yıllık ısıtma enerjisi ihtiyacı sınır değerleri   

1.3 Özel hükümler    

− Dış yüzeylerde yer alan bütün betonarme elemanlar (kolon, kiriş, 

hatıl ve perde duvar vb.) mutlaka yalıtılmalıdır.  

 

BİNALARDA ENERJİ PERFORMANSI YÖNETMELİĞİ-2009 

MADDE 9 - (3) Bina kabuğunu oluşturan, duvar, döşeme, balkon, 

konsol, taban, tavan, çatı ve pencere/duvar birleşimleri ısı köprüsü 

oluşmayacak şekilde yalıtılır. 
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•   Binalarda Enerji Performansı Yönetmeliği 

Bu Yönetmeliğin amacı, binalarda enerjinin ve enerji kaynaklarının 

etkin ve verimli kullanılmasına, enerji israfının önlenmesine ve 

çevrenin korunmasına ilişkin usul ve esasları düzenlemektir. 

(5 Aralık 2008 ve 27075 sayılı Resmi Gazete) 

 

YÖNETMELİKLERİMİZ 



Yıllık Enerji İhtiyacı 

Isıtma Enerjisi İhtiyacı  

Soğutma Enerjisi İhtiyacı 

Sıcak Su İhtiyacı 

Aydınlatma Enerjisi İhtiyacı 

Enerji Kimlik Belgesi 

 

ENERJİ KİMLİK BELGESİ  
 
Belge No : 
Bina tipi : 
İnşaat yılı : 
Kullanma alanı : 
Ada, Parsel : 
Adres : 

 

 
Tarih : 
Belgeyi Düzenleyen : 
 
 
İmza : 

 
 

Mülk sahibi: 
İsim: 
Adres: 

Yönetici veya temsilci (gerekliyse): 
İsim: 
Adres: 

 

Enerji Kulanım Alanı 

Nihai Enerji  

tüketimleri 
(kWsaat) 

Birincil Enerji  

tüketimleri 
(kWsaat) 

Isıtma   

Sıhhi sıcak su   

Soğutma   

Aydınlatma   

TOPLAM   
 

Toplam enerji tüketimleri için enerji tüketimleri  
(birincil enerji olarak) 

 

Reel tüketim: 

…………kWsaat/ m².yıl 
 

Isıtma, sıhhi sıcak su üretimi ve soğutma için sera 
etkisi gazı (SEG) emisyonları 
 
 

Emisyonların tahmini: 
……………..kg eşd.CO2 / m².yıl 

 

Tasarruflu Bina 

 
Enerji Tüketimi Yüksek Bina 

 

Bina 
 
 

SEG Emisyonu Düşük 

 
SEG Emisyonu Yüksek 

 

 

kWhEP/m
2
,yıl 

kgeşd.CO2/m²yıl 

  ONİKİNCİ BÖLÜM 

BİNALARDA ENERJİ PERFORMANSI YÖNETMELİĞİ-2009 



 
 

 

TS 825 – Binalarda Isı Yalıtım Kuralları, 2008 

F.2 Hesap metodu 

 

F.2.4 Tarifler  

 

F.2.4.1 Kabul edilebilir en düşük sıcaklık değeri  

 

Küf oluşumunun başlamaması ve konfor şartlarının bozulmaması için iç 

yüzey sıcaklığı θyi,en düşük, Ek F’de verilen 2.2.c) maddesine göre kabul 

edilen iç ortam sıcaklık değerlerinden (çatı, duvar vb. bütün yüzeyler için) 

en fazla 3 °C, düşük olacak şekilde tasarımlanmalıdır.  
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YOĞUŞMA 



YOĞUŞMA 



 

• Ahşap yünü Levhalar 

• Yerinde İmal Edilmiş Köpük Malzemeler 
(PUR) 

• Reçine-Formaldehit (UF) 

• Sentetik köpük malzemeler (EPS-XPS) 

• Fenol reçinesinden sert köpük (PF) levhalar 

• Mineral ve bitkisel lifli ısı yalıtım malzemeleri 
(Camyünü-Taşyünü) 
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    Ek E- Isı Yalıtım Malzemeleri 



 

• Ahşap yünü Levhalar 

• Yerinde İmal Edilmiş Köpük Malzemeler 
(pur) 

• Reçine-Formaldehit (UF) 

• Sentetik köpük malzemeler (EPS-XPS) 

• Fenol reçinesinden sert köpük (PF) levhalar 

• Mineral ve bitkisel lifli ısı yalıtım 
malzemeleri (Camyünü-Taşyünü) 
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    Ek E- Isı Yalıtım Malzemeleri 





   MANTOLAMA CEPHE GİYDİRME     İÇTEN YALITIM 

                  DIŞ DUVARLARIN ISI YALITIMI 



MANTO TAŞYÜNÜ ve EPS 

DIŞ HAVAYA AÇIK DUVARLAR-MANTOLAMA 



TABAN-AÇIK GEÇİT ÜZERİ 

MANTOLAMA 



YÜRÜNMEYEN TERAS ÇATI 

TERAS ÇATI -ISI VE SU YALITIMI 



MEVCUT BİNALARDA YALITIM YAPTIRIKEN NELERE DİKKAT 

EDİLMELİ? 

Firma Seçimi; 
-Firmanın bu işi yapabilecek eğitimli (MEB Sertifikalı)personele ve teknik kadroya 

sahip olması gerekir. 

-Şantiyesinde çalışacak personelini sigorta ettirmelidir. 

-Belirli bir markanın bayiisi olmalı ve uzman uygulayıcı niteliğini taşımalıdır. 

-Mali gücünün bulunması önemlidir. 

-Referanslarına bakılmalıdır. 

 

Uygulama öncesi; 
-Bina dış kabuğunun etüd edilmesi 

-Kat yüksekliği, çevre binalarla olan konumu, mimarisi dikate alınarak ürün seçimi 

-Seçilen malzemeye göre yalıtım kalınlığının ustaya bırakılmadan TS825 ile 

hesabı (1cm kalınlık çok şey değiştirir.) yapılmalıdır. 

 



Seninki m² ’de  

ne kadar tüketiyor? 

Katılımınız için Teşekkür Ederiz 


